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Dwudziesta piagta rocznica wyboréw parla-
mentarnych z 1989 roku, obchodzona kilka
miesiecy temu, ozywita publiczng debate
na temat osiagnie¢ i strat zwigzanych z pol-
ska transformacja. Pojawiat sie w niej takze
watek ,tych, ktérym sie nie udato” — oséb,
ktére nie odnalazty sie w nowych realiach
gospodarczych i ustrojowych. Wskaznikiem
,Nieradzenia sobie” jest najczesciej zta sy-
tuacja materialna i wykluczenie spoteczne,
czesto zwigzane z ubdstwem.

W Polskim Badaniu Panelowym POLPAN,
zainicjowanym w 1988 roku i powtarzanym
regularnie co pie¢ lat (w 1993, 1998, 2003,
2008 i 2013 roku), zgromadzono wiele infor-
macji na temat sytuacji materialnej Polakéw.
Pozwalaja one przesledzi¢ nie tylko wahania
tak zwanych obiektywnych wskaznikéw
ubéstwa, ale takze zmiany subiektywnych
ocen respondentéw dotyczacych ekonomicz-
nej kondycji ich gospodarstw domowych?.

Definicje i miary ubdstwa

Ujmujac rzecz bardzo ogdlnie, ubdstwo to
stan, w ktérym posiadane przez osobe lub
rodzine $rodki materialne nie pozwalaja na
zaspokojenie potrzeb. Szczegétowe definicje
ubdstwa réznig sie w zaleznosci od tego,
czy bierze sie pod uwage jedynie podsta-
wowe potrzeby, umozliwiajace biologiczne
przetrwanie (podejScie absolutne), czy tez

potrzeby nieco wyzszego rzedu, zwigzane
z uczestnictwem w zyciu spotecznym na po-
ziomie akceptowanym w danym spoteczen-
stwie (podejscie relatywne). Ponadto — jesli
o zaliczeniu do grupy oséb ubogich decyduje
relacja miedzy sytuacja materialng jednost-
ki czy rodziny a zewnetrznym, arbitralnie
ustalonym przez ekspertéw wskaznikiem,
wyrazonym najczesciej w formie konkretnej
kwoty koniecznej do zaspokojenia potrzeb
— méwimy o podejsciu obiektywnym. Jesli
za$ uwzglednia sie deklaracje badanych oséb
i samoocene ich kondycji materialnej, mamy
do czynienia z tak zwanym podejsciem su-
biektywnym (mimo ze respondenci najczes-
ciej sq proszeni o odniesienie sie do kategorii
czy wyznacznikdw zaproponowanych przez
badaczy, na przyktad o okreslenie poziomu
dochoddw, ktére uznaliby za ledwie wystar-
czajace). Ekonomisci wyodrebniajg réwniez
podejscie klasyczne do pomiaru ubdstwa,
skoncentrowane na wskaznikach finanso-
wych - dochodach i wydatkach, a takze
podejscie wielowymiarowe, uwzgledniajace
dodatkowo inne czynniki, na przyktad wa-
runki mieszkaniowe (Panek 2007).

W niniejszym opracowaniu skoncentrowano
sig przede wszystkim na analizie dochodéw
i wydatkéw, postugujac sie wskaznikami mo-
netarnymi i pozafinansowymi. Zastosowano
ujecie zaréwno subiektywne, jak i obiektywne.

' Dzigkuje profesorowi Kazimierzowi M. Stomczyriskiemu za wskazéwki i pomoc w opracowaniu rozwazanego tutaj zagadnienia, a takze
Marcie Kotczyriskiej za cenne uwagi pomocne w sformutowaniu ostatecznej wersji tekstu.

2 Analizy bedace podstawa niniejszego opracowania przeprowadzono na zbiorze zawierajagcym dane o 7362 osobach, ktére uczestniczyty
przynajmniej w jednej fali badania POLPAN. Zbidr ten jednak nie obejmowat czesci informaciji dotyczacych dodatkowej podpréby 335 oséb
miodych, ktére dotaczyty do badania jesienia 2008 roku, nie zawierat réwniez odpowiedzi tych respondentéw ostatniej, széstej edycji panelu,
z ktérymi udato sie skontaktowac dopiero w 2014 roku. Dodatkowo warto zaznaczy¢, ze: (1) préba z 1993 roku, w odrdznieniu od pozosta-
tych fal, nie obejmowata oséb w wieku od 21 do 25 lat, (2) wiek najstarszych uczestnikéw badania ro$nie naturalnie wraz z kolejnymi falami,
(3) w analizach zastosowano wazenie danych dla 2013 roku ze wzgledu na wiek — wynika to z dobrania w ostatniej edycji badania sporej
grupy (497) oséb mtodych, co miato na celu ,odmtodzenie” prdby.



Subiektywne miary ubdstwa
w badaniu POLPAN
w latach 1993-2013

Ze wzgledu na brak jednego pytania, ktére
w niezmienionej wersji powtarzatoby sig¢ we
wszystkich szesciu falach badania POLPAN,
analizuje dane osobno dla dwdch okreséw
- 1988-1993 i 1993-2013. Zaczne od da-
nych dla lat 1993-2013.

W kazdej z pieciu fal badania w latach
1993-2013 zadawano respondentom na-
stepujace pytanie: ,Czy w ciggu ostatnich
dwunastu miesiecy byty w Pana/Pani go-
spodarstwie domowym takie ktopoty, ze nie
starczato na: (1) zywno$é¢, (2) $wiadczenia
— mieszkanie, prad i inne?”. Pytanie zawierato
takze inne podpunkty, dotyczyty one jednak
mniej podstawowych potrzeb, dlatego zosta-
ty pominiete w niniejszym opracowaniu.

Na ilustracji 1 przedstawiono odsetek re-
spondentdéw, ktérzy odpowiedzieli pozytyw-
nie na powyzsze pytanie.

W latach 1993-2013 odsetek respondentow
deklarujacych wystapienie w ciagu ostat-
niego roku probleméw finansowych zwia-
zanych z zakupem 2zywnos$ci zmniejszyt
sie z 42,5% do 14,4%, z kolei odsetek
os6b deklarujacych problemy z opfaceniem
$wiadczen - z 35,1% do 18,1%. Poszcze-
golne okresy, wyznaczone kolejnymi falami
badania, réznig sie pod wzgledem dyna-
miki obserwowanych zmian - w latach
1993-1998 i 2003-2008 zaobserwowano
znaczny spadek liczby oséb deklarujacych
problemy finansowe, w latach 1998-2003
i 2008-2013 zmiany byty za$ raczej niewiel-
kie. W ostatnim analizowanym piecioleciu
(2008-2013) odsetek oséb, ktére zgtosity
wystapienie problemu z pieniedzmi na zyw-
nos$¢, pozostat niemal niezmieniony (zmniej-

llustracja 1. Odsetek respondentéw deklarujacych wystapienie w ciggu ostatnich dwunastu miesigcy
probleméw finansowych zwiazanych z brakiem pieniedzy na zywno$¢ lub $wiadczenia
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Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédto: Dane badania POLPAN, 1993-2013.



szyt sie 0 0,2%), ale nieznacznie wzrdst od-
setek respondentéw deklarujacych kiopoty
z optaceniem swiadczen (0 2,5%).

Wazng kwestig jest réwniez to, czy do-
$wiadczane problemy finansowe sa krétko-
trwate i przejSciowe, czy tez brak srodkéw
jest sytuacja trwajaca przez wiele lat. Aby
sprawdzi¢, jak to wyglada w wypadku re-
spondentéw badania POLPAN, dla kazdych
dwdch kolejnych fal badania (poczawszy od
1993 roku) poréwnatam deklaracje tych sa-
mych osdéb (ich odpowiedzi na wyzej przed-
stawione pytanie). Wyniki przedstawiono
w tabelach 1-2. Tabela 1 dotyczy wystapie-
nia probleméw z pieniedzmi na zywno$¢, ta-
bela 2 — trudnosci z optaceniem $wiadczen.
Stowo ,tak” podane przy danym roku ozna-
cza, ze w tym roku respondent zadeklarowat
wystapienie problemoéw, stowo ,nie” - od-
powiedZ negatywna na pytanie o trudnosci.
W polach oznaczonych na czerwono znaj-

duja sie informacje o respondentach, ktérzy
w dwéch kolejnych falach zadeklarowali
wystapienie probleméw finansowych. Pola
w kolorze ciemnozielonym zawierajg infor-
macje o respondentach, ktérzy w dwdch
kolejnych falach zadeklarowali brak proble-
mow. Kolor jasnozielony oznacza osoby, kté-
re ,wydostaty sie” z tak pojmowanej strefy
ubdstwa (we wczesniejszej fali deklarowaty
problemy, ale w kolejnej juz ich nie zgtasza-
ty), kolor ré6zowy — osoby, ktére w okresie
miedzy dwoma etapami badania ,wpadty”
do grupy z problemami.

Na przyktad spos$réd respondentéw, ktérzy
w 2008 roku zadeklarowali pojawienie sig
probleméw, w 2013 roku okoto 43-47%
ponownie zgtaszato trudnosci, w wypad-
ku 53-57% sytuacja sie jednak poprawita.
Z kolei wsrad tych, ktorzy w 2008 roku nie
mieli klopotow z pieniedzmi na zywno$¢ czy
$wiadczenia, w 2013 roku okoto 87-90%

Tabela 1. Pienigdze na zywnos$¢ — stabilno$¢ deklaracji respondentéw

1998 rok
- tak

1993 rok
- tak

1993 rok

- nie N = 153

1998 rok
- nie

2003 rok
- tak

2003 rok
- nie

2008 rok
- tak

2008 rok
- nie

2013 rok
- tak

2013 rok
- nie

1998 rok
- tak

47,1%
N = 359

1998 rok
- nie

2003 rok
- tak

2003 rok
- nie

2008 rok
- tak

2008 rok
- nie

Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek. W tabeli pominigto odpowiedzi ,nie wiem”, ,nie dotyczy” i ,trudno

powiedzie¢”, dlatego odsetki dla poszczegdlnych lat nie sumuja sig do 100%.

Zrédfo: Dane badania POLPAN, 1993-2013.



Tabela 2. Pienigdze na $wiadczenia — stabilno$¢ deklaracji respondentéw

1998 rok
- tak

1998 rok
- nie

2003 rok
- tak

2003 rok
- nie

2008 rok
- tak

2008 rok
- nie

2013 rok | 2013 rok
- tak - nie

1993 rok
- tak

51,3%
N =320

1993 rok

- nie N =191

1998 rok
- tak

1998 rok
- nie

2003 rok
- tak

2003 rok
- nie

2008 rok
- tak

2008 rok
- nie

Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek. W tabeli pominigto odpowiedzi ,nie wiem”, ,nie dotyczy” i ,trudno
powiedzie¢”, dlatego odsetki dla poszczegdlnych lat nie sumuijg sie do 100%.

Zrédfo: Dane badania POLPAN, 1993-2013.

pozostato w tej samej, dobrej sytuacji finan-
sowej, 10-13% popadto zas w kiopoty.

Rezultaty badania wskazuja, ze dla oséb,
ktére w danej fali deklaruja brak probleméw
z pieniedzmi na podstawowe potrzeby, praw-
dopodobienstwo pozostania w tej sytuacji
w nastepnej fali jest wysokie i stabilne — wy-
nosi okoto 80-90%. Z kolei dla oséb, kto-
re w danej fali deklaruja wystapienie prob-
leméw, prawdopodobieiistwo zmiany tej
sytuacji w kolejnej fali jest nizsze i bardziej
zmienne — waha sie od okoto 40% do 65%,
zaleznie od fali.

Analiza z wykorzystaniem wspétczynnika
Phi wykazata, ze istnieje statystycznie istot-
ny zwigzek miedzy odpowiedziami na anali-
zowane pytanie, jakich udzielili respondenci

w kazdych dwdéch kolejnych falach miedzy
1993 a 2013 rokiem. Zwiazek ten jest umiar-
kowany (Phi waha sig od 0,31 do 0,43).

Subiektywne miary ubdstwa
w badaniu POLPAN w latach
1988-1993

Dla 1988 i 1993 roku wybratam do analizy
dwa pytania. Pierwsze z nich brzmiato: ,Jak
Pan/Pani ocenia sytuacje materialng Pana/
Pani gospodarstwa domowego? Czy jako: (1)
bardzo dobra, (2) raczej dobra, (3) taka so-
bie, (4) raczej ztg, (5) bardzo zt3?”. Pytanie to
rejestruje subiektywna oceng warunkéw ma-
terialnych, ktéra zapewne czesto ma charak-
ter wzgledny — wielu respondentéw mogto



llustracja 2. Ocena materialnej sytuacji gospodarstwa domowego
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Uwzgledniono tylko odpowiedzi 1495 osdb, ktére odpowiadaty na omawiane pytanie w obu falach (nie wszystkie wersje
kwestionariusza zawieraty to pytanie). Dla 1993 roku odsetki nie sumuja sie do 100%, poniewaz wytaczono odpowiedzi
,nie wiem” i ,trudno powiedzie¢” (w 1988 roku nie odnotowano takich odpowiedzi).

Zrédfo: Dane badania POLPAN, 1988 i 1993 rok.

jej dokonywaé, poréwnujac swoja sytuacje
z kondycja oséb i rodzin w swoim otoczeniu.

Dane wskazuja, ze od 1988 do 1993 roku
wzrést znacznie odsetek respondentéw oce-
niajgcych sytuacje materialng swojego gospo-
darstwa domowego jako bardzo ztg (zmiana
0 6,6%) i raczej ztg (wzrost o prawie 14%).
Jednoczes$nie zmalat odsetek oséb oceniaja-
cych warunki ekonomiczne gospodarstwa do-
mowego jako bardzo dobre, raczej dobre lub
Jtakie sobie”.

Drugie pytanie brzmiato: ,Ktére z naste-
pujacych okreslern najlepiej charakteryzuje
sposéb gospodarowania pieniedzmi w Pani/
Pana gospodarstwie domowym: (1) pienig-
dzy nie starcza nawet na sama zywnos¢,
(2) pieniedzy starcza skromnie na zywnos¢,
ale nie ma mowy o innych zakupach, (3) zyja
Panstwo [lub zyje Pan/Pani] bardzo oszczed-
nie, aby odtozy¢é na powazniejsze zakupy,
(4) zyja Panstwo [lub zyje Pan/Pani] oszczed-
nie i starcza w zasadzie na wszystko,

(5) starcza Panstwu [lub Panu/Pani] na
wszystko bez specjalnego oszczedzania?”.

Na ilustracji 3 zestawiono odpowiedzi
z dwéch kolejnych fal badania.

Odsetek respondentéw deklarujacych, ze pie-
niedzy w ich gospodarstwie domowym nie
wystarcza nawet na samg zywnos$¢é, wzrést
w omawianym okresie z 1,6% do 7,1%, czyli
ponad czterokrotnie, z kolei liczba oséb, kt6-
re wybieraty odpowiedz ,pieniedzy wystar-
cza skromnie na zywno$¢, ale nie ma mowy
o innych zakupach”, wzrosta 1,6 raza.

Wyniki te sa zbiezne z rozktadem odpowiedzi
na inne pytanie zadane w 1993 roku. Respon-
denci mieli wskazaé, czy sytuacja materialna
ich gospodarstwa domowego poprawita sie
(lub pogorszyta sie) w ciagu ostatnich pigciu
lat. Az 61% oso6b odpowiedziato, ze sytuacja
ta sie pogorszyta (znacznie lub troche), a tyl-
ko 15% - czyli czterokrotnie mniej — stwier-
dzito, ze sytuacja sie poprawita. Pytanie to



llustracja 3. Ocena sposobu gospodarowania pieniedzmi w gospodarstwie domowym
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Uwzgledniono tylko odpowiedzi 1513 os6b, ktére odpowiadaty na omawiane pytanie w obu falach (nie wszystkie wersje
kwestionariusza zawieraty to pytanie). Dla 1993 roku odsetki nie sumuja sig do 100%, poniewaz wytaczono odpowiedzi
,nie wiem” i ,trudno powiedzie¢” (w 1988 roku nie odnotowano takich odpowiedzi).

Zrédfo: Dane badania POLPAN, 1988 i 1993 rok.

zadawano pdzniej jeszcze dwukrotnie i nigdy
proporcja liczby os6b deklarujagcych pogor-
szenie sytuacji materialnej do liczby oséb de-
klarujagcych poprawe sytuacji materialnej nie
byta tak wysoka.

Podsumowujac, mozemy stwierdzi¢, ze
— w ocenie respondentéow - sytuacja ma-
terialna ich gospodarstw domowych byta
w 1993 roku znacznie gorsza niz w 1988 ro-
ku. Rozpatrujac mozliwe powody tej zmiany,
nalezatoby uwzgledni¢ wysokie bezrobocie,
ktére pod koniec 1993 roku przekroczyto
16% (Gtéwny Urzad Statystyczny 2014a).
W latach 1988-2013 wystgpity dwa wy-
razne momenty wzrostu stopy bezrobocia:
pierwszy z nich przypadt wtasnie na 1993
rok, drugi za$§ — na lata 2002-2003, kiedy
stopa bezrobocia siegneta 20%. Na sytuacje
w 1993 roku mogty mie¢ réwniez wptyw
roztozone w czasie konsekwencje uwolnienia
cen i hiperinflacji z lat 1989-1990. Nie jest

takze wykluczone, ze na negatywna ocene
sytuacji materialnej posredni wptyw mogty
mie¢ nastroje spoteczne zwigzane z niepew-
na sytuacja polityczng w kraju. Badanie reali-
zowano od maja do grudnia 1993 roku, tym-
czasem 29 maja 1993 roku prezydent Lech
Watesa rozwiazat sejm i senat, zarzadzajac
przedterminowe wybory, ktére odbyty sie we
wrzes$niu.

Subiektywne miary ubdstwa
w badaniu POLPAN - wydatki
na zywnos¢

Posrednia miara postrzeganych niedoboréow
moze by¢ to, czy i w jakim stopniu — w opi-
nii respondentéw - zwigkszytyby sie wydat-
ki na zywnos$¢ w ich gospodarstwie domo-
wym, gdyby dysponowano w nim wyzszymi
dochodami. We wszystkich szesciu falach
badania POLPAN uczestnicy byli proszeni



0 oszacowanie, ile w ich gospodarstwie do-
mowym wydaje sie na zywno$¢ oraz ile by
wydawano, gdyby dochody gospodarstwa
wzrosty nagle o potowe®. Nalezy przy tym
pamietaé, ze sa to deklaracje uczestnikéw
badania, ktdérzy nie byli wczesniej proszeni
o dokumentowanie swoich wydatkéw i do-
konujg oceny ad hoc (albo odmawiaja jej do-
konania, wybierajac odpowiedzZ ,nie wiem”).
Na podstawie otrzymanych odpowiedzi moz-
na obliczyé, o ile wzrostyby — zdaniem re-
spondentéw — wydatki na zywnos$¢, gdyby
dochody gospodarstwa domowego zwigk-
szyly sie o potowe. Na ilustracji 4 przedsta-
wiono rezultaty obliczen.

Dane wskazuja, ze mierzony w ten sposéb
subiektywnie postrzegany niedobér pieniedzy
na zywnos$¢ byt najwiekszy w 1993 roku,
kiedy respondenci deklarowali, ze w lepszej
sytuacji materialnej ich wydatki na ten cel
wzrostyby $rednio o 41,5% w stosunku
do aktualnych wydatkéw na produkty spo-
zywcze. Najlepsza sytuacja wystapita za$
w 2013 roku - w wypadku zwiekszenia
sie  dochodéw gospodarstwa domowego
wydatki na 2zywno$¢ wzrostyby s$rednio
0 23,4% w stosunku do aktualnych wydat-
kéw na ten cel.

Wskazniki obiektywne — definicje

W tej czesci opracowania korzystam z trzech
réznych definicji ubdstwa, stosujac powiaza-
ne z nimi miary.

Ubéstwo skrajne (absolutne) jest definiowa-
ne jako warunki cechujace sie powazng de-
prywacjg podstawowych potrzeb cztowieka,
wiaczajac w to dostep do zywnosci, wody
pitnej, zaplecza sanitarnego, opieki zdrowot-
nej, schronienia, edukacji i informacji (Eu-
rostat 2010). Definicja ta zostata przyjeta
podczas Swiatowego Szczytu na rzecz Roz-
woju Spotecznego w 1995 roku. W Polsce
za granice ubdstwa skrajnego przyjmuje sig
warto$¢ tak zwanego minimum egzystenciji,
obliczanego przez Instytut Pracy i Spraw So-
cjalnych na podstawie oszacowania wartosci
koszyka podstawowych débr i ustug.

Ubéstwo ,ustawowe” dotyczy trudnej sytu-
acji materialnej zdefiniowanej na podstawie
kryteriow okreslonych w prawie. W Polsce
granice ubdstwa ,ustawowego” wyznacza
poziom dochoddéw, ktéry uprawnia do ubie-
gania sie o przyznanie $wiadczen finanso-
wych z pomocy spotecznej — zgodnie z Usta-
wa 0 pomocy spotecznej.

llustracja 4. Procent, o jaki zwiekszytyby sie wydatki na zywno$¢, gdyby dochody gospodarstwa

domowego wzrosty o potowe ($rednia dla kazdej fali)
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Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédfo: Dane badania POLPAN, 1988-2013.

3 W niektdrych falach pytania te byly zadawane tylko czesci respondentéw — w zalezno$ci od wersji kwestionariusza.



Ubéstwo relatywne (wzgledne) jest rozumia-
ne jako warunki, w ktérych dochody i zasoby
jednostki sa niewystarczajace do tego, aby
mogta ona utrzymywac¢ standard zycia uwa-
zany za akceptowalny w danym spoteczen-
stwie. Sytuacja ta powoduje liczne niedo-
godnosci, wykluczenie z wielu aktywnosci
i marginalizacje (Eurostat 2010). Na potrze-
by dalszych rozwazan przyjeto, ze granice
ubdstwa relatywnego stanowi 60% media-
ny miesiecznego dochodu ekwiwalentnego
mierzonego w probie badania POLPAN®.

Zastosowanie wskaznikéw obiektywnych
nie byto, niestety, mozliwe dla wszystkich fal
badania POLPAN. Jest to zwigzane z brakiem
istnienia kryteriéw dla pierwszych fal lub ze
znaczna zmiang sposobu ich wyznaczania.

Wskazniki obiektywne — wyniki

Na ilustracji 5 przedstawiono wyniki otrzyma-
ne po zastosowaniu obiektywnych wskazni-
kéw do danych badania POLPAN. Wykluczo-
no sytuacje, w ktérych brakowato informaciji
o dochodzie (odmowa podania dochodu lub
odpowiedz ,nie wiem”).

Jak wynika z danych zaprezentowanych na
ilustracji 5, wyniki badania POLPAN wskazu-
ja, ze odsetek respondentow zyjacych w go-
spodarstwach domowych ponizej relatywnej
granicy ubdstwa wzrést znacznie — prawie
0 8% - w latach 1988-1993, z kolei od
1993 roku utrzymuje sie w przyblizeniu na
jednakowym poziomie bliskim 20%.

llustracja 5. Odsetek respondentéw badania POLPAN zyjacych ponizej obiektywnych wskaznikéw ubdéstwa
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Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek. Préba z 1993 roku nie uwzglednia oséb w wieku od 21 do 25 lat.
Za 100% przyjeto wszystkie gospodarstwa, ktérych sytuacje w danym roku udato sig ustali¢.
Zrédto: Dane badania POLPAN, 1988-2013.

4 Dochod ekwiwalentny to dochdd policzony przy uzyciu oryginalnej skali ekwiwalentno$ci Organizacji Wspétpracy Gospodarczej i Rozwoju,
ktéra zaktada, ze przy obliczaniu dochodu na osobe w rodzinie poszczegélnym cztonkom gospodarstwa domowego przypisuje sig tak zwane
wagi: pierwsza dorosta osoba otrzymuje wage 1, kazda nastgpna osoba w wieku 14 i wigcej lat — wage 0,7, kazde dziecko do 13 lat — wage
0,5. Skale te zastosowano w niniejszym opracowaniu takze przy obliczaniu granicy ubéstwa skrajnego, zgodnie z metodologia Gtéwnego
Urzedu Statystycznego (Gtéwny Urzad Statystyczny 2013). W wypadku niemoznosci okreslenia wieku ktérego$ z cztonkéw gospodarstwa
domowego (poza respondentem) przypisywano wage 0,6.



Jesli zas chodzi o zmiany odsetka respon-
dentéw zyjacych w gospodarstwach domo-
wych ponizej granicy ubéstwa skrajnego
i ,ustawowego”, to wyniki sg w znacznym
stopniu zbiezne ze soba: po wzroécie w la-
tach 1998-2003 nastgpit spadek w okresie
2003-2008, z kolei w ostatnich pieciu la-
tach sytuacja byta stabilna (w wypadku ubo6-
stwa skrajnego) lub nastapit niewielki spa-
dek odsetka osdb zyjacych ponizej granicy
(w wypadku ubéstwa ,ustawowego”).

Dla kazdego z obiektywnych wskaznikéw
ubdéstwa mozna sporzadzi¢ tabele, podob-
ne do tabel 1-2, pokazujace, w jakiej mie-
rze stabilna w czasie jest przynalezno$é¢ do
grupy ponizej lub powyzej danej granicy
ubdstwa. Sledzenie loséw respondentéw
jest nieco utrudnione przez to, ze - zwtasz-
cza w ostatnich latach - wielu badanych na
pytanie o dochdéd gospodarstwa domowego
odpowiada ,nie wiem” lub odmawia odpo-

wiedzi, co sprawia, ze nie mozna okresli¢,
czy w kolejnej fali znaleZli sie oni ponizej lub
powyzej granicy ubdstwa. Wyniki zestawier
wskazuja jednak, ze w wypadku kazdego
z zastosowanych wskaZznikéw obiektyw-
nych najbardziej stabilna jest grupa respon-
dentéw zyjacych powyzej granicy ubdstwa.
Odsetek os6b pozostajacych w tej grupie
w kolejnej fali oscyluje wokét 75-90%.
W latach 2008-2013 odsetek responden-
téw, ktdérzy pozostali w grupie powyzej gra-
nicy ubodstwa, wynosit 83,3% w wypadku
ubéstwa skrajnego, 82,4% w wypadku ubé-
stwa ,ustawowego” i 76,3% w wypadku
ubédstwa relatywnego®.

Jesli por6wnamy dwa ostatnie pigcioletnie
okresy, czyli lata 2003-2008 i 2008-2013,
bioragc pod uwage wszystkie trzy zastoso-
wane wskazniki obiektywne, zauwazymy
spdjne tendencje dotyczace dwéch sytuacii.
Pierwsza to ,mobilnos¢ w gére” (z grupy

llustracja 6. ,Mobilno$¢ w goére” — odsetek respondentéw, ktérzy w danym okresie przeszli z grupy
ponizej granicy danego ubdéstwa do grupy powyzej tej granicy
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Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédfo: Dane badania POLPAN, 2003-2013.

5 Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek. Odsetki te moga by¢ nawet wyzsze, gdyz w wypadku czesci gospodarstw domowych
nie udato sie ustali¢ czy w 2013 roku znalazty sie one powyzej, czy tez ponizej granicy ubdstwa.
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llustracja 7. ,Stabilno$¢é majacych sie lepiej” — odsetek respondentéw, ktérzy w danym okresie pozostali
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Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédto: Dane badania POLPAN, 2003-2013.

ponizej granicy ubdstwa do grupy powyzej
tej granicy), ktéra w wypadku wszystkich
trzech rodzajéw ubdstwa zmalata. Druga to
»Stabilno§é majacych sie lepiej” (pozostaja-
cych w grupie powyzej granicy ubdstwa),
ktéra réwniez sie zmniejszyta, ale nieznacz-
nie (ilustracje 6-7).

Dodatkowa obiektywna miara
pofozenia materialnego — wydatki
na zywnos¢ jako procent dochodu

W badaniach nad ubdstwem stosuje sie nie-
kiedy metode Engla, w ktérej za miarg do-
brobytu przyjmuje sie udziat wydatkéw na
zywno$¢ w wydatkach gospodarstwa do-
mowego ogdtem (Panek 2011). Zakup zyw-
noéci nalezy do bezwzglednie koniecznych,
w zwigzku z tym koszty produktéw spo-
zywczych stanowig wigkszag czes$¢ ogdlnych
wydatkéw w gospodarstwach ubozszych,
ktérych cztonkowie nie moga sobie pozwo-
li¢ na wydatki inne niz podstawowe. W wy-
padku danych badania POLPAN mozemy za-

stosowa¢ metode zblizong do wspomnianej,
poniewaz dysponujemy informacja o tym, na
jaka kwote respondenci szacujg wydatki go-
spodarstwa domowego na zywno$¢, a takze
wielko$cig miesiecznych dochodéw gospo-
darstwa domowego. Na ilustracji 8 przedsta-
wiono, jaki procent dochodu gospodarstw
domowych byt w poszczegdlnych latach wy-
dawany na zywnos$¢.

Dane wskazuja, ze od 1988 roku syste-
matycznie maleje procent dochodu gospo-
darstw domowych wydawany na zywnos$¢:
w 1988 roku wynosit on $rednio 60%,
w 2013 roku - 33,4%, czyli zmniejszyt sie
prawie dwukrotnie. Spadek ten dotyczyt
rowniez ubozszej czes$ci spoteczenstwa.
W gospodarstwach domowych znajduja-
cych sie w danej fali badania ponizej relatyw-
nej granicy ubdéstwa odsetek ten zmniejszyt
sie z 68,1% w 1988 roku do 44,8%
w 2013 roku. W gospodarstwach domo-
wych zyjacych ponizej minimum egzysten-
cji $redni procent dochodu wydawany na
zywnos$¢ spadt z 70,4% w 1993 roku do
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llustracja 8. Procent dochodu gospodarstw domowych wydawany na zywno$¢
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Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédfo: Dane badania POLPAN, 1988-2013.

53,5% w 2013 roku. Niezaleznie od moz-
liwych niescistoéci — zwigzanych z rézna
dynamika zmian cen zywnos$ci i dochodéw
— $wiadczy to o poprawie sytuacji finanso-
wej gospodarstw domowych.

Determinanty trwania w ubdstwie

Mimo optymistycznych wnioskéw, ktére
mozna wyciagna¢ z przedstawionych wyzej
informaciji, wciaz znaczna liczba Polakéw do-
$wiadcza ubdstwa. W publikacjach dotycza-
cych tego problemu czesto wylicza sie grupy
najbardziej zagrozone ubdéstwem w danym
okresie (por. na przyktad Gtéwny Urzad Sta-
tystyczny 2014b). Panelowy charakter wyni-
kéow badania POLPAN umozliwia nam usta-
lenie, co przyczynia sie do tego, ze te same
osoby po kilku latach dzielacych dwie fale
badania znajduja sie ponownie (lub nadal)
w trudnym potozeniu materialnym.

Najpierw jednak trzeba poczyni¢ pewne
zastrzezenie. Badacze ubdstwa najczesciej

analizujg sytuacje gospodarstw domowych,
z kolei POLPAN jest badaniem, w ktérym jed-
nostka badania jest konkretna osoba. Co kil-
ka lat docieramy wigc do tych samych osoéb,
ale niekoniecznie do tych samych i takich
samych gospodarstw domowych. W ciagu
pieciu lat przerwy miedzy kolejnymi falami
badania respondenci mogli wyprowadzi¢ sie
i zamieszkaé¢ z innymi osobami albo sktad ich
dotychczasowego gospodarstwa domowego
bardzo sie zmienit — kto$ umart, kto$ sie uro-
dzit, kto$ sie wyprowadzit, doroste dziecko
wstapito w zwigzek matzenski i sprowadzito
wspétmatzonka. Poréwnywanie tych sytuacji
jest bardzo trudne. Dodatkowo wptyw indy-
widualnych cech respondenta (na przyktad
wyksztatcenie) na potozenie catego gospo-
darstwa domowego jest rézny w zaleznosci
od pozycji tej osoby w stosunku do innych
cztonkéw gospodarstwa.

Dlatego do przeprowadzenia ponizszej ana-
lizy wybratam tylko cze$¢ gospodarstw do-
mowych — mianowicie takie, w ktérych byto
mozliwe ustalenie, ze respondent byt gtowa



12 Ubéstwo

rodziny® zaréwno w 2008, jak i w 2013 roku.
Takich gospodarstw byto 357 (po przewaze-
niu danych dla 2013 roku — ze wzgledu na
wiek respondentéw).

Celem analizy byto sprawdzenie, czy i w ja-
kim stopniu wybrane czynniki miaty wptyw
na to, ze gospodarstwa domowe respon-
dentéw lokowaty sie ponizej granicy ubé-
stwa relatywnego zaréwno w 2008, jak
i w 2013 roku. W analizie statystycznej (re-

gresja logistyczna) uwzgledniono nastegpu-

jace czynniki demograficzne i strukturalne

(zmienne niezalezne):

e pte¢ i wiek respondenta,

e wyksztatcenie respondenta w 2008 roku
(mierzone w latach nauki — wedtug stan-
dardowej liczby lat przypisywanych po-
szczegdlnym poziomom wyksztatcenia),

e obecno$¢ w gospodarstwie domowym
w 2008 roku oséb bezrobotnych (jednej
lub wiecej),

Tabela 3. Analiza regresji — pozostawanie w niekorzystnej sytuacji materialnej (ponizej relatywnej granicy
ubéstwa) zaréwno w 2008, jak i 2013 roku w zaleznos$ci od wybranych czynnikéw demograficznych

i strukturalnych

Wspétczynnik

Zmienne niezalezne niestandaryzowany | Btad standardowy | lloraz szans Exp(B)
Pte¢ (kobieta = 1, mezczyzna = 0) 1,085 0,654 2,958*%
Wiek (w 2008 roku, wyrazony w latach) 0,043 0,023 1,044*
Wyksztatcenie respo_ndenta (w 2008 0,353 0,149 0,702%*
roku, w latach nauki)
Osoby bezrobotne w gospodarstwie
domowym w 2008 roku (co najmniej .
jedna osoba bezrobotna = 1, brak oséb 1,24 0.72 3,454
bezrobotnych = 0)
Liczba dzieci ponizej 18 lat w gospodar- %
stwie domowym (w 2008 roku) 0,572 0,249 1,772
Zamleiszk|w_e1n|f na wsi w 2008 roku 1,302 0,71 3.675*
(tak = 1, nie = 0)
Zycie w gospodarstwie domowym poni-
zej relatywnej granicy ubéstwa w 2003 2,244 0,672 9,434***
roku (tak = 1, nie = 0)
Stata -3,388 2,292 0,034
R-kwadrat Coxa i Snella 0,189

*p <0,10, ** p < 0,05, *** p < 0,01
Dla 2013 roku préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédto: Dane badania POLPAN, 2008-2013.

¢ Za kryterium bycia gtowa rodziny przyjeto wnoszenie do gospodarstwa domowego najwigkszej czesci dochodu. Jedynie w wypadku
matzonkéw wnoszacych do gospodarstwa domowego taki sam dochdd przyjeto dodatkowe kryterium — pozycje wykonywanego zawodu
na skali wynagrodzenia materialnego (scale of material remuneration) (por. Domariski, Sawiriski, Stomczyriski 2009). Przyjeta metoda ma
pewne ograniczenia: na podstawie danych POLPAN tatwiej jest ustali¢, kto jest glowa gospodarstwa domowego, jesli w jego sktad wchodzi
niewielka liczba oséb. Gospodarstwa liczniejsze cze$ciej ,wypadaja” z analiz ze wzgledu na to, ze nie zbierano danych dotyczacych docho-
déw wszystkich dorostych cztonkéw gospodarstwa. Trzeba wigc by¢ ostroznym przy generalizowaniu wnioskéw, poniewaz gospodarstwa

wieloosobowe nalezg czesto witasnie do grupy ubozszych.



e liczba dzieci ponizej 18 lat zamieszkuja-
cych w gospodarstwie domowym respon-
denta w 2008 roku,

e zamieszkiwanie w 2008 roku na wsi,

e zamieszkiwanie w gospodarstwie domo-
wym lokujacym sie ponizej relatywnej
granicy ubdstwa takze we wczes$niejszym
okresie — w 2003 roku.

Zmienna zalezna to zamieszkiwanie w gospo-
darstwie domowym bedacym ponizej grani-
cy ubdstwa relatywnego zaréwno w 2008,
jak i w 2013 roku (zmienna dychotomiczna,
gdzie 1 oznacza zycie ponizej relatywnej gra-
nicy ubéstwa w obu wymienionych falach,
a 0 — wszelkie inne sytuacje). Wyniki regresiji
przedstawiono w tabeli 3.

Rezultaty analizy przeprowadzonej z uzyciem
przedstawionych wyzej zmiennych wskazu-
ja, ze pozostawaniu w ubdstwie przez dwie
kolejne fale badania sprzyjat w znacznym
stopniu fakt wczesniejszego niekorzystnego
potozenia materialnego — osoby, ktére juz
w 2003 roku zyly w gospodarstwach domo-
wych bedacych ponizej relatywnej granicy
ubdstwa, miaty wedtug powyzszego modelu
regresji ponad dziewie¢ razy wieksze szanse
na pozostanie w ubéstwie w dwéch nastep-
nych falach niz osoby, ktére w 2003 roku
nie doswiadczaty ubéstwa relatywnego.
Niezaleznie od tego, z modelu wynika tak-
ze, ze jesli respondent bedacy gtowa rodziny
mieszkat w 2008 roku na wsi lub zyt w go-
spodarstwie domowym z co najmniej jedna
osoba bezrobotna, to ryzyko znalezienia sig
w grupie os6b relatywnie ubogich zar6wno
w 2008, jak i 2013 roku byto kilkakrotnie
(okoto 3,5 raza) wieksze, niz gdy okolicz-
nosci te nie wystepowaty. Wyniki sugeru-
ja réwniez, ze im wieksza liczba dzieci do
18 lat zamieszkiwata wspdlnie z responden-
tem w 2008 roku, tym wigksze byto prawdo-
podobieristwo lokowania sie gospodarstwa
domowego w sferze ubdstwa relatywnego
w dwéch kolejnych falach badania, oraz ze
pte¢ (konkretnie bycie kobieta) podnosita to
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ryzyko. Te ostatnie rezultaty nie potwierdzi-
ty sie jednak w petni w pézniejszych anali-
zach, przeprowadzonych innymi metodami.
Wyksztatcenie miato, jak sie okazato, wptyw
zapobiegawczy - obnizato ryzyko trwania
w ubéstwie. Wiek respondenta miat stosun-
kowo niewielki wptyw na badang zmienna.

W badaniu POLPAN sa gromadzone infor-
macje nie tylko o demograficznych cechach
respondentéw i wskaznikach ich potozenia
w strukturze spotfecznej, ale takze o innych
aspektach, na przyktad o niektérych wiasci-
wosciach psychologicznych badanych oséb.
Mozliwe jest wigc poszukiwanie zaleznosci
migdzy tendencjg do pozostawania w nie-
korzystnej sytuacji materialnej a rysami psy-
chologicznymi respondenta. Przykfad takiej
analizy (réwniez przeprowadzonej na danych
dotyczacych oséb bedacych gtowa gospo-
darstwa domowego z lat 2008-2013) przed-
stawiono ponize;j.

Na wstepie utworzono zmienna, nazwang tu-

taj roboczo ,przypisywanie sprawstwa czyn-

nikom zewnetrznym”, syntetyzujaca odpo-

wiedzi respondentéw z 2008 roku na:

® pytanie o to, czy jesli w zyciu responden-
ta co$ nie wychodzi, to najczesciej dzieje
sig tak (1) przede wszystkim z jego wias-
nej winy lub (2) przede wszystkim z winy
innych oséb lub z powodu okolicznos$ci,
nad ktérymi respondent nie miat kontroli
(zmienna ta zostata przekodowana tak, ze
osobom, ktére wybraty drugg mozliwos¢,
przypisano warto$¢ 1, a pozostatym — 0),

e wybrane podpunkty pytania o to, ,w ja-
kim stopniu pewne rzeczy sa wazne dla
osiagniecia powodzenia w zyciu” - wzig-
to tutaj pod uwage opinie respondentéw
o tym, jak bardzo wazne jest szczescie
i znajomos¢ wiasciwych ludzi (utworzono
dwie zmienne zero-jedynkowe, jedng dla
szczescia, druga dla znajomosci, przypi-
sujac respondentom, ktérzy uznali, ze ce-
chy te sa bezwzglednie konieczne lub bar-
dzo wazne, warto$¢ 1, pozostatym — 0).
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Tabela 4. Analiza regresji - pozostawanie w niekorzystnej sytuacji materialnej (ponizej relatywnej granicy
ubéstwa) zaréwno w 2008, jak i 2013 roku w zaleznosci od wybranych czynnikéw demograficznych,
strukturalnych i psychologicznych

Zmienne niezalezne Wspétczynnik Btad lloraz szans
niestandaryzowany B standardowy Exp(B)

Pte¢ (kobieta = 1, mezczyzna = 0) 0,341 0,791 1,406
Wiek (w 2008 roku, wyrazony w latach) 0,077 0,032 1,08**
Wyksztalcenle_ respondenta (w 2008 roku, 0,368 0.218 0,692*
w latach nauki)
Osoby bezrobotne w gospodarstwie
'domowym w 2008 roku (co najmniej 1,582 0,849 4.864*
jedna osoba bezrobotna = 1,
brak os6b bezrobotnych = 0)
Liczba dzieci ponizej 18 lat
w gospodarstwie domowym 0,543 0,354 1,722
(w 2008 roku)
Zamieszkiwanie na wsi w 2008 roku 1751 0.948 5 763*
(tak = 1, nie = 0) ! ! !
Zycie w gospodarstwie domowym ponizej
relatywnej granicy ubéstwa w 2003 roku 1,94 0,68 6,958***
(tak = 1, nie = 0)
Przypisywanie sprawstwa czynnikom 0.974 0.522 2 649+
zewnetrznym ! ! !
Stata -7,165 3,529 0,001 **
R-kwadrat Coxa i Snella 0,228

*p <010, ** p < 0,05, *** p < 0,01
Dla roku 2013 préba wazona ze wzgledu na wiek.
Zrédfo: Dane badania POLPAN, 2008-2013.

Zbiorczy wskaznik ,przypisywanie spraw-
stwa czynnikom zewnegtrznym” jest suma
trzech przedstawionych wyzej zmiennych.
Im wiekszg ma warto$é¢, z tym wiekszym
prawdopodobienistwem mozemy sadzi¢, ze
respondent jest sktonny poszukiwaé przy-
czyn zdarzen zyciowych poza soba - w po-
stepowaniu innych ludzi, w okoliczno$ciach,
w czynnikach losowych. Niewatpliwie wtas-
ciwos¢ ta ma wiele wspodlnego z szeroko opi-
sanym w psychologii poczuciem zewnetrz-
nego umiejscowienia kontroli (Rotter 1966).
Nastepnie dodano nowo utworzong zmienng
do poprzedniego modelu regresji. Uzyskane
wyniki przedstawiono w tabeli 4.

Mozemy zaobserwowaé, ze po zmodyfiko-
waniu schematu wiekszo$¢ analizowanych
wczesniej czynnikéw zachowata swoje zna-
czenie, jedynie wptyw pici i liczby dzieci
w gospodarstwie domowym okazat sie nie-
istotny statystycznie. W zastosowanym mo-
delu przypisywanie w 2008 roku sprawstwa
wydarzenn zyciowych czynnikom zewnetrz-
nym okazato sie zauwazalnie (2,6 raza)
zwiekszaé ryzyko pozostawania w grupie
o0s6b ubogich relatywnie w dwéch kolejnych
falach badania (w 2008 i 2013 roku). Trze-
ba jednak pamigtaé, ze dtugotrwate ubéstwo
takze moze wptywacé na cechy psychologicz-
ne oséb nim dotknigtych.



Podsumowanie

Analizy przeprowadzone na danych uzyska-
nych w badaniu POLPAN wskazujg, ze po
burzliwym okresie lat 1988-1993 miedzy
1993 a 2013 rokiem nastapita znaczna po-
prawa sytuacji materialnej gospodarstw do-
mowych. Swiadcza o tym niemal wszystkie
zastosowane miary, zaréwno subiektywne,
jak i obiektywne. Wyjatkiem jest odsetek
os6b zyjacych ponizej relatywnej granicy
ubdstwa, ktéry utrzymywat sie w tym okre-
sie na statym poziomie okoto 20%. W okre-
sie wyznaczonym przez dwie ostatnie fale
badania (lata 2008-2013) wyniki réwniez
wskazuja poprawe kondycji finansowej go-
spodarstw domowych lub co najmniej brak
wyraznych zmian na gorsze. Jedynie odse-
tek oséb deklarujacych, ze w ciggu ostatnich
dwunastu miesigcy w ich gospodarstwie do-
mowym wystapity takie problemy finansowe,
ze brakowato pieniedzy na $wiadczenia, wzrdst
w tym okresie o 2,5 punktu procentowego.
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Analizy przeprowadzone dla lat 2008-2013
w grupie respondentéw bedacych gtowa ro-
dziny wskazuja, ze ubéstwo ma w znacznej
mierze charakter chroniczny, co oznacza, ze
wczesniejsze do$wiadczenie ubdstwa znacz-
nie zwieksza ryzyko dtugotrwatego zycia
w niedostatku (lub powtarzania sie epizodéw
biedy) w przysztosci. Niezaleznie od tego, do
trwania w ubéstwie lub ponownego popada-
nia w nie przyczyniaja sie takie czynniki, jak
bezrobocie cztonkéw gospodarstwa domo-
wego, mieszkanie na wsi czy psychologiczna
sktonno$¢é do przypisywania sprawstwa wy-
darzen zyciowych czynnikom zewnetrznym,
z kolei wptyw przeciwdziatajacy niekorzystnym
tendencjom ma lepsze wyksztatcenie osoby
bedacej gtowa gospodarstwa domowego.
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